
  

 

１年生のみなさん、保護者のみなさま、入学おめでとうございます。２･３･４･５･６年生のみなさ

ん、保護者のみなさま、進級おめでとうございます。新年度が始まり、子ども達は新しい環境で、新

しい生活の土台を作っている真っ只中でしょう。 

生活や環境の変化は、良くも悪くもストレスとなって心身

に作用します。ストレスがたまってくると何となく疲れを感

じて思わぬケガや病気、体調不良につながってしまうことが

あります。 

 新学期を無理なく快適に過ごせるように、子ども達は健康

的な生活スタイルを定着させてください。 (*’▽’) 

 

  

 

 

 

 

 

手作りマスクの作り方 

R２.4.10(金) 

西小学校 

マスクがどこにも売ってなくて困っている！

(T_T) 

そんなときにおすすめです。 

感染症対策へのご協力のお願い 

新型コロナウイルスやインフルエンザ、その他の感染症の予防の基本は、 

手洗い・マスク着用・咳エチケット です。 
感染症にかからないため・感染症をうつさないため予防対策をよろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期健康診断の日程変更などのおしらせ 

 

新型コロナウイルス感染症の感染拡大をうけて、文部科学省より「昨今の感染拡大の状況を鑑み、

健康診断の延期もやむを得ない」との指針が出されました。 



それにより、検診を受ける園児・児童や、検診者を実施するお医者さん・歯医者さん・検査機関

職員の健康と安全を配慮し、本校でも実施方法や日程の変更等の対応を行っていきたいと思います。 

伊江村の方針を受け、その都度調整をしていくため、急な予定変更等、保護者や子ども達にはご

迷惑をおかけする事もあるかもしれませんが、ご理解とご協力をお願いします。 

 

＊ 各健康診断の日程 ＊ 

検診名 日にち 実施学年 対 応 等 

発育測定 

(身⾧体重) 

4/16(木) 

出校日 

全学年 

・出校日に、課題の受け渡しを行って下校する前に測定。 

・測定時や測定を待つ時は、園児･児童同士の間隔を１ｍ以

上 

あけて実施。 

・園児･児童、測定を行う職員は必ずマスクを着用する。 

・測定する職員は医療用ディスポ手袋を装着する。 

・園児･児童、測定を行う職員は会場に入る前に消毒を行う。 

・身⾧計､体重計は常に消毒する。 

・会場は常に換気する。 

・測定が終わったら速やかに会場から出るよう指導する。 

・出校日に測定できなかった児童は、登校が再開してから 

休み時間等に測定する。 

 

※ 上記の対応で検診を進めますが、園児･児童の健康上 

不安がある場合は、保健室までご相談下さい。 

小学校の 

休校期間中 

幼稚園 

歯科検診 

4/17(金) 

→延期 

全学年、 

幼稚園 

・延期の対応となります。 

尿検査 

ぎょう虫検査 

視力検査 

聴力検査 

4/20(月) 

検討中 

延期の方向 

全学年、 

幼稚園 

 

・村の対応の決定待ち 

 

補足 

・ぎょう虫検査は幼、１～３年 

・心電図検査は１年生のみ 



心電図検査 

耳鼻科検診 
4/24(金) 

検討中 

全学年、 

幼稚園 

・村の方針の決定待ち 

内科検診 

5/26(火) 

5/27(水) 

検討中 

全学年、 

幼稚園 

・村の方針の決定待ち 

 

 

 
 
 


